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La 16
ème

 édition de la course des serveuses et garçons de café, véritable fête de l’hôtellerie/restauration auvergnate, orga-
nisée par Clermont Commerce, l’UMIH et Auvergnat Cola a encore tenu toutes ses promesses. 
Bravant avec courage les trombes d’eau qui se sont abattues, 22 concurrents (14 hommes, 8 femmes) se sont alignés sous 
l’arche de départ. Un public d’inconditionnels -rapidement renforcé par de nombreux visiteurs venus profiter de la Braderie/
Foire de Clermont-Ferrand- a fait le déplacement pour venir acclamer, applaudir et encourager les compétiteurs.  
 

Une course officielle au final à suspense… 
 

15 heures, le ciel tombe sur la tête de nos vaillants serveuses et serveurs. Les quelques minutes 
accordées par les organisateurs permettent aux cieux de se dégager, non sans avoir néanmoins 
sérieusement compliqué le parcours rendu particulièrement glissant.  
Le départ est donné aux concurrents par Gaston en personne !  
Leur mission : effectuer par deux fois une boucle d’un kilomètre 700, à fort dénivelé, dans les rues 
du Clermont-Ferrand historique.  
Dès l’entame, les choix stratégiques se dégagent, certains attaquant en courant, d’autres privilé-
giant l’adresse et la sécurité par une foulée mesurée et régulière. Rien ne sert de courir, il faut partir 
à point… 
 

A la fin du premier tour, les crampes dans les bras commencent à se faire ressentir. Mais le rythme 
est soutenu, la tête droite, les bouteilles pleines et les verres entiers. Si certains ne poursuivent pas 
au-delà de la première boucle, la majorité s’élance à nouveau avec le sourire et une élégance qui 
fait la renommée des serveurs français dans le monde entier. 
 

Quelques minutes plus tard, 2 coureurs s’engagent dans le couloir d’ar-
rivée… Avec un flegme et une efficacité redoutable, l’un d’eux prend 

une avance confortable. Charles CAIGNOL, étudiant au Lycée des 

Métiers de l’Hôtellerie, de la Restauration et du Tourisme de Chamalières, remporte brillam-

ment cette 16e édition dotée de 500 € offerts par l’UMIH, 300 € de chèques cadeaux offerts par 
Clermont Commerce et des places de concert par Arachnée Concerts. Le podium masculin est 

complété par  Cyrille Thielland de La Tart’in à Vichy (240 € chèques cadeaux et place de con-

cert) et Marton Lévi de l’Hôtel Le Floride (200 € de chèques cadeaux et place de concert).   

 

Jennifer Duc, représentant le restaurant Le Petit Chaperon Rouge, à Clermont-Ferrand, rem-

porte l’épreuve féminine avec une incroyable maîtrise et un sourire qui en disent long sur la répu-
tation de cette course prisée, reconnue par l’ensemble de la profession. Elle reçoit 500 euros of-
ferts par l’UMIH, 300 € de chèques cadeaux par Clermont Commerce et une place de concert par 

Arachnée Concerts,  Elle est suivie de près par Sandrine Fernandes Catarino (260 € chèques 

cadeaux, place de concert) et Mélanie Teixeira (200 € de chèques cadeaux, place de concert).  

 
 
 

Faï tot petar and the city… c’est fait, tout a pété ! 
 

La Course des serveuses et garçons de café, c’est aussi de l’ambiance et une bonne 
dose de fun ! Certains avaient même tout particulièrement élaboré leurs tenues !!  
 

Toujours soutenu par Gaston, motivé par la bourrée volcanique pour laquelle il s’entraî-
nait depuis des semaines, tel un volcan en fusion sur la place de Jaude, la Fai Tot petar 
and the city avait été ouverte par un flash mob coordonné par Arachnée Concerts.  
 

Un sprint, avec la rencontre improbable d’un supporter de l’ASMCA et d’une serveuse 
au look « décalé ». Une épreuve totalement déjantée avec à la main plateau troué et 
bocks remplis. Une histoire comme il n’en existe que là-bas….  
Bref, LA course Faï tot petar and the city !  
 

C’est Martin Szobi qui remporte la victoire, à l’issue d’une chevauchée intrépide entre 
les statues de Vercingétorix et du Général Desaix.  
 

Tous à vos plateaux pour 2013 !! 
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